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¡NUESTRA IMAGEN
CAMBIA PERO NUESTRA
ESENCIA SE MANTIENE!  

Querido lector, antes de comenzar
este informe me emociona presentarte
  la nueva imagen que  con mucho
entusiasmo hemos desarrollado para
que refleje nuestro crecimiento de
estos últimos años y al mismo tiempo  
conserve nuestra esencia y misión. 

Para nosotros, cada uno de los colores y
figuras que compone este nuevo logotipo
tienen un significado importante y nos
recuerdan porque estamos aquí. Existimos
para  impulsar el aprendizaje, el desarrollo y
el crecimiento sano de los niños, niñas y
adolescentes de nuestra comunidad,
quienes representan el futuro de nuestro
país, y tienen derecho a una vida digna y
plena. 

Si bien, nuestro logotipo original
siempre estará en nuestros corazones
porque representa el comienzo de un
gran proyecto y muchos años de
logros, estamos listos para abrazar
esta nueva imagen que nos motiva a
seguir innovando para brindar
programas de calidad que
transformen la vida de muchas
personas.

Atentamente,  
Lucía Garza. 
Directora General.  
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MENSAJE DEL PRESIDENTE 
DEL CONSEJO DIRECTIVO:

 Manuel López Villarreal  
Presidente del Consejo Directivo 

Con este informe se concluyen las actividades de un ciclo escolar diferente, lleno de retos y
obstáculos que se tuvieron que ir venciendo, con dedicación , amor, creatividad y mucho trabajo.
Ya que, a pesar de que la pandemia cerró escuelas y muchas otras actividades importantes para
los niños, niñas y adolescentes, La Casa de los Niños de Saltillo encontró siempre la manera de
ofrecer sus programas y servicios adaptándose a las circunstancias, para no cerrar las puertas, y
seguir trabajando por el bien de Saltillo. 

Presentaremos en este informe un resumen de las actividades del ciclo 2020-2021, abarcando
los distintos programas que se pudieron ofrecer durante el ciclo escolar, y demostrando el
profesionalismo del equipo operativo y directivo. Además, resalto la resiliencia y capacidad de los
niños, niñas, adolescentes y sus familias para trabajar por sus objetivos y alcanzar grandes cosas
aun con los grandes retos que enfrentamos durante este año. 

Aprovecho este espacio para agradecer a todas las personas, instituciones públicas y privadas,
dependencias, escuelas y fundaciones a las que estamos vinculados, y que han confiado en
nuestro trabajo, al sumarse como patrocinadores o aliados en nuestra misión.

Agradezco también al equipo de personas que trabajan en la institución con dedicación y
compromiso, y que realizan su trabajo con vocación de servicio para mejorar las condiciones y
calidad de vida de quienes atendemos. Esperamos que volvamos pronto a la normalidad, con
todos los programas y servicios, y nuestra capacidad total de atención, manteniendo siempre el
profesionalismo, la transparencia y el espíritu de servicio que nos caracteriza.

Gracias a los que confían en nuestro trabajo y se unen a nuestros esfuerzos para transformar la
vida de muchas familias saltillenses en situación de vulnerabilidad.
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MODELO DE
INTERVENCIÓN



La Casa de los Niños de Saltillo es
un centro comunitario de

atención al desarrollo infantil y
adolescente.

Nuestros programas atienden a niños,
niñas y adolescentes (NNA) en
situación  de pobreza y riesgo social, 
 que presentan dificultades académicas  
o socioemocionales, para  que
adquieran las habilidades necesarias
para concluir su educación básica de
manera exitosa y  así puedan construir
un proyecto de vida pleno y digno.  

Nuestra misión es impulsar su sano
desarrollo integral, por lo que no solo
trabajamos el área cognitiva, sino
también el desarrollo socioemocional y
físico. Además, como sabemos que la
familia es el núcleo de desarrollo más
importante en la infancia y
adolescencia, trabajamos con padres y
tutores en la construcción de ambientes
familiares sanos que permitan y
promuevan el bienestar de niños, niñas
y adolescentes. 
   
Dado que la construcción de una
sociedad que asegure el ejercicio de los
derechos de la niñez y la adolescencia
es tarea de todos,  es importante
mencionar que no hacemos este trabajo
solos, sino que buscamos aliarnos  con 
 otras organizaciones y miembros de la
sociedad civil para lograrlo. 

¡Gracias por sumarte a la causa!
   

NUESTRA VISIÓN 

NUESTRA MISIÓN 

Impulsar el sano desarrollo
integral de niños, niñas y

adolescentes en situación de
pobreza y riesgo social para

incrementar sus oportunidades y
mejorar su calidad de vida.  

Ser líderes y referente nacional
en atención al desarrollo infantil

y adolescente en población
vulnerable para potenciar la
equidad social en México. 

SOBRE
NOSOTROS 
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PROGRAMAS 

CASA CLUB JOVEN

CASA CLUB NIÑOS  

EDUCACIÓN ABIERTA

CASA CLUB PADRES

Programa extraescolar para niños
y niñas de 5 a 12 años. 

Programa extraescolar para
adolescentes de 12 a 15 años. 

Programa de certificación de
educación básica para niñas,
niños y adolescentes sin acceso
a educación formal. 

Actividades para el desarrollo de
habilidades parentales y el
fortalecimiento familiar. 

¿CÓMO TRABAJAMOS?

ATENCIÓN

PSICOLÓGICA

ATENCIÓN

PEDAGÓGICA

ESPECIALIZADA

Con enfoque familiar para los
niños, niñas y adolescentes que
lo requieran para alcanzar los
objetivos del programa.  

Para evaluación y atención de
barreras específicas del aprendizaje. 

ÁREAS DE ACCIÓNÁREAS DE ACCIÓN

COMEDOR 
Refrigerio nutritivo diario para los
niños, niñas y adolescentes que
asisten a nuestros programas. 

EDUCACIÓN

BIENESTAR

EMOCIONAL 

Y FAMILIAR

INCIDIMOS EN 4 ÁREAS A TRAVÉS DE 4 PROGRAMAS Y 3 SERVICIOS   

VINCULACIÓN

COMUNITARIA
SALUD

SERVICIOS
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CRECIENDO 
JUNTOS

TALLER
CRIANZA
POSITIVA

¡ALGUNAS DE LAS ACTIVIDADES
 DE NUESTROS PROGRAMAS!

TECNOLOGÍA

ACADEMIA

TAEKWONDO

Clase para el desarrollo cognitivo 
y la regularización académica. 

Taller de habilidades
socioemocionales 
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FIN DE LA POBREZA:
Mediante el desarrollo de capacidades e incremento de  la resiliencia
buscamos que niñas, niñas y adolescentes (NNA) en situación de pobreza
puedan acceder a mejores oportunidades educativas y laborales  para así
romper los ciclos intergeneracionales de pobreza.  

¿EN QUÉ ODS
INCIDIMOS? 

EDUCACIÓN BÁSICA DE CALIDAD: 
Nuestros programas reducen significativamente las brechas educativas que
afectan a la infancia y adolescencia en pobreza garantizando el acceso a
una educación integral y de calidad que permita la conclusión exitosa de la
educación básica.  

INCLUSIÓN E IGUALDAD DE OPORTUNIDADES: 
Los NNA en situación de pobreza  se enfrentan a una serie de condiciones
que vulneran su derecho a un desarrollo integral sano. Nuestros programas
reducen las desigualdades ofreciendo servicios y programas que
contribuyen a la restitución de varios de sus derechos. 

PROMOCIÓN DE LA SALUD: 
Además de brindar acceso a servicios de atención a la salud mental
promovemos la salud física de los NNA mediante la educación preventiva,
la alimentación y el deporte. 
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Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), también conocidos como Objetivos Mundiales,
son metas compartidas por los todos países miembros del Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD)  que tienen como fin mejorar la calidad de vida de la humanidad y proteger al
planeta. Es tarea de cada país y comunidad sumarse a los esfuerzos globales  para alcanzar estos
objetivos tan importantes para el bienestar de todos, 

NOSOTROS NOS ENFOCAMOS EN CUATRO OBJETIVOS:  



RESULTADOS
2020-2021



EDUCACIÓN ABIERTA 

TOTAL

CASA CLUB NIÑOS 

CASA CLUB JOVEN 

80

CASA CLUB NIÑOS  

24

16

30 

150

SEDE PRINCIPAL 

niños, niñas,
adolescentes
atendidos.

PROGRAMA: 

SEDE CASA GIRASOL 

#NNA 

ATENCIÓN PRESENCIAL 
2020-2021

ATENDIDOS
NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

Si bien cada año trae consigo una serie
de retos y aprendizajes, este ciclo
escolar en particular, nos exigió mucha
creatividad y flexibilidad. La pandemia
nos obligó a balancear en todo
momento el cuidado de la salud con el
bienestar educativo y socioemocional
de niños, niñas y adolescentes (NNA), lo
que implicó atender a grupos reducidos,
y adoptar otras formas de trabajo para
mantener siempre nuestras puertas
abiertas.

En la figura a un costado se puede ver
el resumen de la población atendida de
manera presencial durante el ciclo
escolar. Es importante mencionar que
esta se fue integrando en distintos 
 momentos y modalidades para
garantizar la mayor seguridad sanitaria
posible.

En la siguiente página podrán ver las
distintas fases y adaptaciones que
hicimos para continuar nuestro trabajo
tomando en cuenta las medidas
sanitarias. 

Posteriormente se desglosan los
resultados de este ciclo, reconociendo
que este año nos enfrentamos a
condiciones educativas y
socioemocionales nunca antes vistas
cuyos efectos tomará tiempo atender.
No obstante, estamos seguros que con
nuestra experiencia logramos hacer una
diferencia.
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UN AÑO 
EXTRAORDINARIO



SERVICIOS A DISTANCIA: 
Atención psicológica y educativa.  

PLÁTICA PARA PADRES: 
Para el apoyo educativo en casa 
y crianza en tiempos de COVID.
Grupos reducidos. 

ESQUEMA HÍBRIDO: 
Dos días de atención presencial 
y dos días de atención a distancia.

ESQUEMA PRESENCIAL: 
Grupos reducidos y 
protocolos estrictos.   
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FASE 1

FASES DE TRABAJO
DURANTE LA PANDEMIA 

FASE 2 

FASE 3 



EDUCACIÓN
RETOS EDUCATIVOS 
ACADEMIA es la clase dedicada al
desarrollo de habilidades cognitivas 
 para mejorar el rendimiento académico
y regularizar el nivel educativo de niños,
niñas y adolescentes (NNA). 

En esta clase,  mediante actividades
didácticas, se fortalece la lecto-escritura,
el pensamiento lógico matemático y se
apoya con la realización de tareas
escolares.  

Este ciclo escolar, con los NNA lejos de
las aulas, y sin los recursos tecnológicos
necesarios para llevar a cabo una
educación a distancia de calidad, nos
vimos en la necesidad concentrarnos en
la realización de las actividades
escolares. 

Esto implicó un menor tiempo para
realizar las actividades de  desarrollo
cognitivo que normalmente hacemos, y
que son esenciales para incrementar
significativamente el rendimiento
académico de NNA. 

Por esto, los porcentajes de mejoría
están por debajo de lo que normalmente
es nuestra meta. Sin embargo, estamos
orgullosos de los logros de los NNA y
docentes, que a costa de muchos
obstáculos lograron concluir el ciclo
escolar y hoy continúan creciendo en
nuestros programas.  

RESULTADOS   

57%

65%

DE LOS NIÑOS Y NIÑAS EN EL

PROGRAMA CASA CLUB NIÑOS:

MEJORÓ SU RENDIMIENTO 

EN ESPAÑOL

MEJORÓ SU RENDIMIENTO 

EN MATEMÁTICAS 

DE LOS ADOLESCENTES  EN EL

PROGRAMA CASA CLUB JOVEN:

62%
MEJORÓ SU RENDIMIENTO 

EN ESPAÑOL 

75%
MEJORÓ SU RENDIMIENTO 

EN MATEMÁTICAS 
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El programa de EDUCACIÓN ABIERTA 
 permite que niños, niñas y adolescentes
(NNA) que no pueden acceder a una
educación formal por su edad, o
situación social, certifiquen su educación
básica primaria o secundaria en nuestra
organización.  Esto es posible gracias a
la alianza con Misión Cultural #167, de
la Secretaría de Educación del Estado de
Coahuila, quien provee los exámenes y
certificados necesarios. 

EDUCACIÓN ABIERTA

CERTIFICARON SU 

EDUCACIÓN PRIMARIA

4 PARTICIPANTES 

CERTIFICARON SU 

EDUCACIÓN SECUNDARIA

8 PARTICIPANTES 

EN EL CICLO 2020-2021

8 participantes más siguen
avanzando en el programa
para certificar 
su educación básica.  
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BIENESTAR
EMOCIONAL
Y FAMILIAR
ATENCIÓN PSICOLÓGICA

RESULTADOS  

74

ATENCIÓN
PSICOLÓGICA

familias

EN EL CICLO 2020-2021 

FUERON ATENDIDAS 

EN EL SERVICIO DE   

El desarrollo  socioemocional esta
fuertemente ligado al desempeño
académico, la construcción de un
proyecto de vida positivo, y el bienestar
general de las personas. Por lo que
atender la salud mental es un factor clave
para que niños, niñas y adolescentes
(NNA) puedan conseguir los objetivos de
sus programas. El servicio de atención
psicológica se ofrece a los NNA que más
lo requieran, y tiene un enfoque familiar
para apoyar a padres y tutores en la
construcción de ambientes familiares
sanos.  

El 71% de
padres y
tutores 
consideraron que las
dificultades socioemocionales
que enfrentaban sus hij@s se
redujeron significativamente
después de entrar a nuestros
programas. 
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80 NIÑOS 
Y NIÑAS   
participaron en el
taller de Creciendo
Juntos en el ciclo
2020-2021.

EL 64% 

CRECIENDO JUNTOS: 
TALLER DE DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL. 

En la atención al desarrollo
socioemocional, además de contar con el  
servicio de atención psicológica,
contamos con el taller CRECIENDO
JUNTOS. Este taller esta dedicado
específicamente al desarrollo de
habilidades socioemocionales mediante
actividades lúdicas y didácticas. 

Guiados por una psicóloga, los niños,
niñas y adolescentes (NNA) trabajan
tres aspectos fundamentales del
desarrollo socioemocional:  la
autorregulación, la autoestima y el
comportamiento prosocial. 
 
Estas habilidades  permiten que los NNA
se desenvuelvan de manera positiva en
el aula, con sus familias y comunidades
facilitando así el aprendizaje.  

Mediante la prueba BERS-2
(Escala de Evaluación Emocional y
del Comportamiento)  se evaluó a
una muestra de  participantes que
recibieron atención psicológica o

participaron en el taller "Creciendo
Juntos" y se encontró que: 

13

incrementó 
sus habilidades
socioemocionales.



Y 84% aseguró aplicar lo
aprendido frecuentemente

en casa, con sus hij@s. 

92% de las madres 
 reportaron sentirse más

capaces en la crianza.

Crianza positiva: un
taller de habilidades
parentales.  

13 madres
o tutoras   
participaron en el taller
piloto de Crianza Positiva
en el ciclo 2020-2021.

De acuerdo con las
evaluaciones realizadas al

finalizar el taller:

Este ciclo escolar lanzamos un taller
piloto de crianza positiva para padres y
tutores con la finalidad de incrementar
las habilidades parentales necesarias
para una dinámica familiar saludable y el
desarrollo adecuado de niños, niñas y
adolescentes (NNA). 

En este taller,  a lo largo de 12 sesiones,
las participantes pudieron aprender
sobre el establecimiento de reglas y
rutinas, la importancia de practicar y
enseñar la autorregulación, y como
establecer conexión segura con sus hijos
e hijas.  

Esperamos próximamente  transmitir
esta filosofía de crianza a más familias
de nuestros programas y comunidad
para promover un entorno que
reconozca y respete los derechos de la
infancia y la adolescencia.  
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VINCULACIÓN
COMUNITARIA

RESULTADOS  

EXPOSICIÓN: 
VOCES DE LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA 
EN PANDEMIA.

ATENDIMOS FAMILIAS DE 70 COLONIAS. 

Y NIÑ@S Y ADOLESCENTES DE 60  ESCUELAS. 

Con la finalidad de transmitir las
experiencias  de niños, niñas y
adolescentes (NNA) en la pandemia
nos dimos a la tarea de crear una
exposición con sus dibujos, fotografías
y algunas reflexiones  en colaboración
con Alejandra López Perales, fotógrafa
saltillense.  

A lo largo de 6 semanas la exposición
se presentó en presidencia municipal, el
museo Ruben Herrera y nuestras
instalaciones para que  las opiniones de
los NNA fueran escuchadas por los
ciudadanos y además tomadas en
cuenta en los procesos de toma de
decisiones. 

La visión de la infancia y la
adolescencia sobre los retos que
enfrentamos como sociedad siempre es
enriquecedora y esperanzadora, esta
vez no fue la excepción.  
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SALUD
RESULTADOS  

PROMOCIÓN DE LA
SALUD INFANTIL
Gracias al departamento de trabajo
social del Instituto Mexicano de
Seguro Social clínica #89, niños y
niñas que participaron en nuestros
cursos de verano pudieron recibir el
taller CHIQUITIMSS. 

En este taller los niños y niñas
jugaron  y realizaron distintas
dinámicas para aprender sobre el
cuidado de su salud. Sé impartieron
24 sesiones donde se cubrieron
una variedad de temas desde la
alimentación saludable hasta la
afectividad familiar y el cuidado
responsable de mascotas. 

60 niños
y niñas   
participaron en el taller
CHIQUITIMSS durante
nuestro curso de verano.

Aprendieron de 
temas como:   

Alimentación saludable
 y activación física   

Prevención de accidentes  
y enfermedades  

Higiene y cuidado personal  
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En palabras de los padres y tutores,

EL MAYOR LOGRO DE MI HIJ@
ESTE CICLO ESCOLAR FUE:

"Haber concluido su primaria y
siga queriendo estudiar." 

"Que cada día va aprendiendo, poco a poco,
pero no se da por vencida. En pocas
palabras, se aferra más a aprender." 

"Que ha aprendido mucho. En el 
 comportamiento, en la lectura, en conocer las

letras, y en ser más limpio en sus trabajos." 

"La confianza en ella misma." 

"Que ahora sabe leer." 

"Su manera de expresar lo
que siente." El 94% de

padres y
tutores 
evaluados en el ciclo
afirmaron que la
dinámica familiar ha
mejorado desde que se
inscribieron en
nuestros programas. 
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TESTIMONIOS 



KEVIN
11 AÑOS, 5 AÑOS EN EL PROGRAMA CASA CLUB NIÑOS.  

¿Cómo te ha ayudado participar en La Casa de los Niños? 

He tenido mucho cambio, porque me han ayudado en muchos aspectos, estoy aquí desde 2do
grado y ahora estoy en 6to. Antes no tenía amigos y cuando entre aquí empecé a hacer nuevas
amistades.  Me ayudó que no me dieran miedo las cosas. En lo familiar nos ha ayudado a ser
más unidos, he aprendido reglas, y a mi mamá le ha ayudado también a tener más amigas de
aquí de la casita, y somos más responsables porque nunca faltamos. He mejorado en todas las
materias, sobre todo en español y matemáticas. Ya que algunas cosas que no les entiendo en el
salón o no me animo a preguntar, por la tarde las puedo reforzar en la clase de academia. O, en
ocasiones, aprendo cosas nuevas en la casita y al día siguiente, o a las semanas siguientes, las
vemos en la escuela y se me hacen más fáciles. También ha mejorado mi socialización, me da
más confianza el hablar y participar. Aunque sigo siendo serio tengo más confianza en mí
mismo, y ya no me da tanta pena el participar y decir lo que siento.

¿Qué es lo que más te gusta
de La Casa de los Niños? 

Me gusta todo, las clases, los juegos,

las canchas, la clase de computación,

ya que en mi escuela no tenemos

computadoras. Lo que más me gusta

es venir y tener todas las clases, desde

las asesorías hasta computación, ver a

mis amigos, que ya conozco a algunos

desde hace mucho tiempo. 
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MAYRA
16 AÑOS,  4 AÑOS PROGRAMA EDUCACIÓN ABIERTA Y CASA CLUB JOVEN 

¿Cómo te ha ayudado participar en La Casa de los Niños? 

Yo entre a la "casita" porque no había terminado la primaria por problemas de salud. Estuve en
el programa de educación abierta donde me sentí muy comprendida y siempre me daban
ánimos para seguir. Termine mi primaria y me ayudaron a conseguir lugar en una escuela de
gobierno, ya que por mi edad era un poco difícil que me aceptaran en la secundaria, ahí  me
sentí muy nerviosa pues no sabía cómo me iba a adaptar ni si podría con todas las materias.
Después pase  al programa de Casa Club Joven donde me han apoyado en la realización de las
actividades escolares, y actualmente ya estoy en tercer grado de secundaria. Me siento muy
orgullosa de mi misma y segura de quien soy y como soy, me han ayudado a saber cuanto
valgo y que puedo hacer más cosas de las que yo pensaba. Disfruto mucho la convivencia con
mis compañeros, no me siento en otra escuela me siento como en una segunda casa porque 
 me alientan a realizar mis sueños. A mi familia también la han ayudado porque han aprendido
a comprenderme. Me da tristeza pensar que ya voy a salir de tercero y no poder estar más
aquí, porque si no hubiera conocido La Casa de los Niños, aun estuviera en la depresión y sin
terminar mis estudios, y no hubiera aprendido lo que ahora se.

“Doy gracias por estar
aquí, es un privilegio.”
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PALOMA
9 AÑOS,  3 AÑOS EN EL PROGRAMA CASA CLUB NIÑOS.  

¿Cómo te ha ayudado participar en La Casa de los Niños? 

Me ha ayudado mucho, porque me ayudan en academia a practicar lo que veo en clase. A mi
escuela voy miércoles y jueves, pero me gusta venir más aquí, porque me enseñan con juegos.
Me ha ayudado a socializar más, a tener más control de mis emociones, porque antes casi no
hacía caso a lo que me decían, todavía me llaman la atención, pero ya menos. (En la escuela) me
desenvuelvo con mayor facilidad y aprendo a expresar y a hablar de lo que me gusta o no.
Tengo más amigos y siempre me preguntan que es lo que se hace en la "casita", ya que la
maestra les platica que voy dos días a la semana y que me apoyan mucho.

(Venir a la Casa de los Niños ) me ha ayudado a ser

más tolerante, a tenerle paciencia, a no estar

siempre a la defensiva. También me ha servido

mucho el taller a padres de familia sobre Disciplina

positiva, ya que nos dieron herramientas para poder

ser mejores padres para nuestros hijos. También el

apoyo psicológico que recibimos tanto mi hija como

yo nos han ayudado a ir mejorando y compartirle

cosas a mis hijos y esposo. Me siento agradecida

por el espacio que se le ha dado a mi hija, y que

siempre están atentos a ella, y a mí como su mamá,

siempre nos escuchan y apoyan cuando tenemos

alguna situación.                              

Sra. María Nancy, mamá de Paloma:
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EDUARDO
10 AÑOS, 4 AÑOS EN EL PROGRAMA CASA CLUB NIÑOS 

¿Cómo te ha ayudado participar en La Casa de los Niños? 

Me han ayudado a aprender más cosas, a adelantarme un poco en la escuela, y no batallar tanto
con los problemas de las materias, en especial en la clase de Academia donde me explican muy
bien los temas. Además, hay muchas otras clases como computación, que me ayuda a
desarrollar habilidades y a aprender programación. También me ha ayudado mucho  taekwondo,
para tener resistencia, condición, ejercitarme y tener una vida más saludable y plena.
Practicando esta disciplina he tenido la oportunidad de asistir a torneos y competencias en mi
estado y representar a la institución. También me ha ayudado a tener mayor control de mis
emociones, antes no me gustaba convivir con mis compañeros y me molestaba con cualquier
cosa, he aprendido a ser más tolerante y a saber detenerme cuando es necesario. En lo familiar
nos ha ayudado mucho, tanto a mis papás como a mi hermana y a mí, a ser más unidos. Les
agradezco a todos los que hacen posible que siga funcionando esta institución, por todo el
apoyo que no dan y el cariño que nos demuestran con su trabajo.
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FUENTES 
DE INGRESO

Municipio 

Gobierno del Estado 

Empresas

Intereses

Proyectos y Redondeos

Ingresos internos

Otros
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fotografías de este informe. 
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